
 
 

Календарный план 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

на 2023-2024 уч.  год 

№ 

п/п 

Наименование физкультурно- 

оздоровительных и спортивно-массовых 

мероприятий 

 

Участники 
Сроки 

проведения 

1 «Веселые старты» 1-4 классы сентябрь 

2 Школьный этап «л/а» 5-10 классы сентябрь 

3 Школьный этап «Кросс» 5-10 классы октябрь 

4 Школьный этап «Настольный теннис» 5-10 классы ноябрь 

5 
Межведомственная акция «Наша жизнь в 

наших руках» 
1-10 классы ноябрь 

6 Школьный этап «стрельба» 5-10 классы декабрь 

7 Школьный этап «лыжи» 5-10 классы февраль 

8 Школьный этап « волейбол» 7-10 классы март 

9 "Малые Олимпийские игры" 1-4 классы март 

10 
Общешкольный день здоровья «Мы за 

здоровый образ жизни» 
1-10 классы апрель 

11 Соревнования по лапте  апрель 

12 Военно-спортивная игра «Зарница» 1-10 классы май 

13 
Спортивно-развлекательное мероприятие 

«Здравствуй, лето!» 
1-4 классы Конец мая 

14 
Первенство по футболу посвященного 

памяти Даниила Бахвалова 
УМР май 

 


