«CornacosaHon»

Anpexrop MyHuLMnansHoro
o6weobpasosartensHoro yYpemaeHus

OtpagHoeckoii cpeaHeit obulec6pasosartensHON

HHanBKUAayantH

«YTBEDHAAD:

npegnjdvMHUMmaTens

v WM 3opobbesa T.M.
- XopowynuHa /
&L 2023r. » __ 2023r.
MEHIO ansa nbroTHbix KaTteropuii BospacrHoii rpynnsoi 7-11 ner
25 ceHTabps 2023r.
Macca ! JHepreTMyeck
MNpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nwopa —— Lexa Ne p Benku,r | Wupobl,r | Yrnesogsi, 38 LieHHOCTD,
KKan
BecnnatHoe nuTakue - 3aBTpak
Kotneta c coycom 120 55,91 474 13,9 | 33,8 18,9 436
YlakapoHHble usgenna otsapHb| 150 8,87 309 5,4 4,8 34,4 203
Yaii ¢ caxapom v AMMoHom 207 6,06 431 0,3 0,1 15,2 62
Xneb nweHuyHbIk 30 4,16 2,3 0,9 15,4 78,6
75
Becnnatvoe nutanume - O6eg
LLn 13 ceexeit kanycTy 250 20,98 88 5,4 7,3 9 124,8
NTMua TyweHas B coyce 75 30,59 312 12,8 | 16,7 1,9 210
Puc TBapHbIit 150 16,02 304 3,7 5,9 38,9 223
Yaii c caxapom 200 3,25 430 0,2 0,1 15 60
Xneb pxaHoii 30 4,16 3,3 0,4 21,2 102
; 75

PykosoguTens

T.N.Bopo€besa



