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BecnnatHoe nUTaHue - 3aBTpaK

Hapkoe no-gomaluHemy 250 62,47 258 9,9 22,1 23,1 331,2
OB0LLM NO Ce3CHY 30 5,12 0,2 0 0,7 4,2
Hait ¢ caxapom 200 3,25 430 0,2 0 15 60
Xnes nLIeAMIHLIT 30 4,16 23 | 03 | 154 78,6
75
BaciunartHoe nuTaHue - OEEA
PacconbHuk
JleHnHrpaackui 250 24,5 96 5,8 7,5 16,8 159
BAVHYUKM C OHEMOM 210 34,82 398 13,1 1 109,1 547
NUTOK BUTAMWUHU3UPOBAHH 200 11,52 0,2 0 25,7 105
Xneb pxxaHoit 40 4,16 2,6 04 17 82

75
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