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MHAuaup.yanbVi NPeAr PUHUMATEND
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WI Bopobbera T.MN.

2023r. _2023r.
MEHKO ana nbrotHbix KaTeropmii Bo3pacTHan rpynna 7-11 ner
2 & '@ .
91, Db fuet— 2023r.
Macca JHepreTMyeck
Mpuem NULLM, HaumeHoeaHue 6naa — LieHa Ne P Benku,r | Mupol,r | Yraesogw,r a8 LieHHOCTD,
. KKan
' PRCNNATHOR NUTaHKUE -
3aBTpaK
Kawa «[py:xba» monouHaa c
M2CAOM CNUBOYHBIM 250 25,73 190 7,7 12,5 33,5 280
ByTepBpos ¢ chipom 70 43,76 3 11,1 12 16,6 222
Yaii c caxapom 1 numoHoM 207 5,51 0,3 0 15,2 62
Xneb niweHnYHbINA 35 2,6 1 18 91,7
75
BbecnnartHoe nutaHue - O6eg
Cyn u3 oBoLel 250 24,94 95| 1,8 4,3 10,8 89,5
LUHMUenb ¢ coycom 90 29,91 272 7,9 19,8 11 253
Kawa rpeurenan paccoinyatasn | 150 12,74 181 8,5 6,9 38,8 252
" Yail c caxapom 200 3,25 430 0,1 0 15 60
- Xneb- paHoii 40 - | 4,16 26 | 04 17 82
4 75
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