
Аннотация  

к дополнительной общеобразовательной программе «Основы 

подготовки по профессии «ШВЕЯ» 
Срок реализации : ноябрь-декабрь 2020 

Возраст обучающихся: 15-16 лет 

Количество часов по программе: 16 

Направленность: социально-педагогическая 

Дополнительная общеобразовательная предпрофессиональная 

программа «Основы подготовки по профессии «ШВЕЯ» направлена на 

профессиональную ориентацию обучающихся, создание и обеспечение 

условий для личностного развития, профессионального самоопределения и 

творческого труда. 

 Цели и задачи курса 

Целью освоения данной программы является приобретение 

первоначального практического опыта по профессии «Швея». 

Постоянно возрастающие потребности людей в современной 

качественной одежде должны удовлетворяться путем улучшения и 

увеличения ее ассортимента, оснащения предприятий 

высокопроизводительным оборудованием, четкой организацией и 

взаимодействием всех стадий производства. 

Применение новых видов сырья, материалов и оборудования, 

совершенствование методов моделирования и конструирования повышают 

требования к качеству изготовления трикотажных изделий. Методы обработки 

их деталей и узлов разрабатываются на основе технических достижений, 

возможности максимальной механизации и автоматизации операций, 

экономичности изготовления. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ИЗУЧАЕМОГО КУРСА 

 

1.  Технологические процессы изготовления одежды из трикотажных 

полотен (8 часов) 

Ассортимент и способы выработки трикотажных изделий трикотажных 

изделий. Методы обработки трикотажных изделий в зависимости от вида 

трикотажного полотна. Способы закрепления швов на трикотажных 

изделиях. Способы придания формоустойчивости швам на трикотажных 

изделиях. 

2 Последовательность сборки плечевых трикотажных изделий (8 

часов) 

Факторы, влияющие на последовательность сборки трикотажных 

изделий. Конструирование трикотажного изделия «майка-топ». Раскрой 

трикотажного изделия «майка-топ». Пошив трикотажного изделия «майка-

топ».  Демонстрация и оценка изготовленного изделия. 

 

 

 

 

 
 


